
 CIRCUITO W TORRES DEL PAINE (5D/4N) (11/12) 
Cabana a Cabana 

Início/Fim Puerto Natales 
 

 
Para aqueles que não dispõem de muito tempo, esta é uma ótima opção para fazer o W 

(trilhas pelos 3 vales do maciço, cujo percurso forma a letra w) completo, dormindo todas as 
noites em Refúgios confortáveis, e conhecendo os três principais vales do parque. Veja as 
torres de granito que dão nome ao parque no vale do rio Ascencio, os glaciares no vale do 

Francês e no vale Grey, terminando o percurso com um passeio de barco em frente ao 
imponente glaciar Grey. 

 
 

Dia 1 Saindo de Puerto Natales ou Cerro Castillo por volta das 12h, vamos direto ao Parque 
Nacional Torres del Paine. Ao entrar no parque, estaremos em uma 
área de pampas e grandes estâncias, com boas chances de ver e 
fotografar guanacos, raposas, emas, flamingos e cisnes de pescoço 
negro. Faremos uma leve caminhada pelos limites do parque até a 
Laguna Amarga. Em seguida, um transporte privado nos levará até 
o Refúgio Las Torres para descansar, jantar e passar a primeira 
noite. 
(2 horas de transporte privado, 2 horas de caminhada) (J) (Pernoite no Refúgio las 
Torres) 

 
 
 

Dia 2 Este é o primeiro dia de trilha longa. Saímos do refúgio em direção a base das torres que dão 
nome ao parque, caminhando pelo vale do rio Ascencio. A primeira hora de trilha é morro 
acima, tendo a bela visão de todo o vale, em alguns pontos cobertos por 
florestas (nothofagus), além de glaciares e cachoeiras. Continuamos pelo vale 
por mais uma hora e meia, antes de subir um grande morena frontal (ou 
morena terminal, em geologia significa o ponto máximo de avanço de um 
glaciar) para o ponto de observação das torres. São três torres de granito 
gigantes, a mais alta com 2850 metros, e um lago formado pelas águas que 
derretem dos glaciares. Essa vista magnífica é acompanhada do lanche 
servido pelos nossos guias. Descemos pela mesma trilha de volta ao refúgio, onde 
passaremos a segunda noite.  
(7-8 horas de caminhada, 18km) (C-A-J) (Pernoite no Refúgio las Torres) 
 
 

Dia 3 Deixamos o refúgio bem cedo para observar, se o tempo permitir, o sol 
nascente com os picos das montanhas alaranjados. Nosso destino é a lagoa 
Inge, de onde partiremos para uma trilha bem marcada com cerca de 200 
metros de subida até a base do monte Almirante Nieto (2750 metros), onde 
teremos a chance observar condores andinos e águias enquanto almoçamos. 
Seguimos pela trilha até cruzar o rio Bader e chegar ao Refúgio Los Cuernos 
para passar a noite. 
(6 horas de caminhada, 17km) (C-A-J) (Pernoite no Refúgio los Cuernos) 
 (Você pode mudar para a cabine privada que possui duas camas e banheiros que são 
compartilhados entre as cabines com acesso livre para banheira quente por USD $ 80 
em quarto de solteiro ou USD $ 40 em quarto duplo) 



 
Dia 4 Começamos o dia com uma caminhada de 2 horas por um caminho ondulado até o rio 

Francês, de onde veremos grandes glaciares no topo das montanhas. Em seguida subimos 
uma hora (300 metros) por uma paisagem incrível semelhante a um 
jardim japonês, além de bosques e florestas para então chegarmos ao 
vale do Francês, com uma vista deslumbrante de lagos, montanhas e 
florestas. Neste lugar almoçamos com boas chances de observar 
pequenas avalanches e as faces oeste dos montes Cuernos (2600m), 
Espada (2400m) e Fortaleza (2800m). O caminho de volta é o mesmo 

até chegarmos à entrada do vale, quando então pegaremos outra trilha que passa a sudoeste 
do Paine Grande (3050m), o mais alto do parque, através de vegetações nativas até as 
margens do lago Pehoé. 
(6 horas de caminhada, 18km) (C-A-J) (Pernoite no Refúgio Paine Grande). 

 
 

Dia 5 Começamos bem cedo nossa trilha até o glaciar Grey, um caminho belo e sinuoso com cerca 
de 200 metros de subida, passando ao lado da laguna Negra até um 
ponto onde poderemos observar alguns dos montes nunca escalados do 
Campo de Gelo Continental Sul. Seguindo por dentro de uma floresta 
e cruzando pequenos riachos, com chances de ver e fotografar patos da 
espécie Anas specularis e raposas patagônicas Lycalopex culpaeus até 

o ponto de observação do glaciar Grey. Neste ponto almoçamos observando de perto as 
enormes paredes do glaciar, e com sorte veremos algumas delas desmoronando nas águas do 
lago Grey, um espetáculo inesquecível. Após o almoço, pegamos um  
barco para chegar ainda mais perto das paredes do glaciar, admirando-
as por alguns minutos, passando ao lado de icebergs com diferentes 
tons de azuis. O barco nos leva até a Hostería Grey, passando em 
frente ao Paine Grande para uma última despedida. De lá um 
transporte privado até Puerto Natales. 
(4 horas de caminhada, 12km, 2 horas de barco no lago Grey, 2 horas de transporte 
particular) (C-A) 
 
SOBRE O ITINERÁRIO 
A programação descrita acima está sujeita a alterações em função das condições climáticas 
ou fatores inesperados que fogem ao nosso controle, embora nós sempre fazemos o máximo 
esforço, dentro dos padrões de segurança, para não alterá-la. 
 

 
 

PREÇO 1 passageiro 2 passageiro 3  passageiro 4 – 8 passageiro 
Por pessoa USD $ 2.395 USD $ 1.595 USD $ 1.495 USD $ 1.395 



INCLUI 
- Todos os transportes privados mencionados 
- Taxa de entrada para o Parque Nacional Torres del 
Paine 
- Quatro noites em Refúgios (aconchegantes albergues 
com quartos para 6 pessoas, banheiro compartilhado e 
água quente) 
- Sacos de dormir e forros (quando há vagas ficamos em 
camas, com roupa de cama e travesseiros) 
- Passeio de barco no lago Grey 
- Todas as refeições indicadas (C: café da manhã, A: 
almoço pic-nic, J: jantar) 
- Guia (inglês e espanhol) 
 

NÃO INCLUI 
- Noites adicionais 
- Despesas médicas 
- Seguros 
- Despesas pessoais 
- Almoço no dia 1 e jantar no dia 5 
- Bebidas alcoólicas e não-alcoólicas, 
exceto para as bebidas inclusas em 
alguns menus 
- Gorjetas para o guia 
 

 
 

 
 
 


