
HAUTES TERRES DE LA VALLEE DE COCHAMO (3J/2N) (MCAHOC) (1112) 

2Nuits Refuge de montagne 

Départ / Arrivée Puerto Varas 

Niveau de difficulté: Modéré 5-6 heures de marche journalière 

 

 

Traversée de la très belle vallée de Cochamo en 3 jours : marches quotidiennes  de 4 à 

6 heures. 

Vous découvrirez l’exubérant foret valdivienne, des bois de mélèzes datant de  plus de 

3500 ans et hauts de 50 mètres. 

Vous traverserez des rivières en tyrolienne  et marcherez sur le toit des forêts. Vous 

atteindrez les meilleurs points de vue sur la vallée. 

 

 

 

Jour 1 Puerto Varas / Las Juntas 

A l’heure et à l’endroit convenu, nous passerons vous prendre à 

Puerto Varas pour nous diriger vers le village de Cochamo. Ce 

village est situé sur l’estuaire de Reloncavi, Premier Fjord en 

arrivant du Nord de la Patagonie où vous ferez connaissance  

avec votre guide local. 

Après avoir soigneusement équipé vos chevaux, vous 

commencerez votre trekking par une vallée à la végétation luxuriante et profiterez de 

magnifiques points de vue   sur de hautes murailles de granite. 

(2 heures en transfert privé, 5 heures de marche, 9km, 350mt de dénivelé) (BL-C) 

(Nuit au Refuge Cochamo) 

 

 

Jour 2 Las Juntas / Cerro Arcoiris  

Point d’orgue de l’excursion. A l’aube, entourés par les 

montagnes de granite, vous grimperez à 900 mètres dans la 

forêt valdivienne. Vous pourrez découvrir de multiples 

variétés de grands arbres comme le manio, le hêtre, le mélèze 

et le lenga. 

Après environ 4 heures de marche, le passage de 2 cordes fixes 

(impressionnant mais facile et sûr) vous atteindrez les hautes 

terres de la vallée de Cochamo et pourrez contempler ses parois verticales de 1000 

mètres de pur granite, site apprécié des condors et des escaladeurs. 

Retour vers Las Juntas, après un repas bien mérité. 

(7 heures de marche, 4 km, 900mt de dénivelé (D-BL-C) (Nuit refuge de Cochamo) 

 

 

Jour 3 Las Juntas Puerto Varas 

Après un solide petit déjeuner  vous entamerez la dernière 

étape de votre trekking en direction de la route de Puerto 

Varas. Une marche de  9 km en pente douce vous fera rejoindre 

la navette vers  votre destination finale. 

(4 heures de marche, 9km, 350mt de dénivelé 2 heures 

transfert privé) (D-BL) 

 

 

 

 

 



NOTE SUR L’ITINERAIRE: 

Nous ferons l’impossible pour suivre l’itinéraire indiqué ci-dessus. Toutefois, celui-ci 

pourra être modifié pour des raisons climatiques ou événements inattendus 

indépendants de notre volonté. 

 

 

PRIX 2 -3 passagers 4 – 8 passagers 

Par personne USD $ 995 USD $ 795 

 

 

SERVICES INCLUS: 

- Tous les transports indiqués sur l’itinéraire 

- Tous les repas indiqués (D: petit déjeuner, A: Déjeuner 

BL: piquenique lunch, C: Diner,  BBQ: Asado) 

- Deux nuits en refuges de montagne (Chambres avec 6 lits 

et bains communs) 

- Sacs étanches capacité de 70 litres pour équipements de 

cordée et effets personnels. 

- Chevaux de bat conduits par Baquiano de la zone (1 

cheval/3 pers.) 

 - Guide (Bilingue Anglais- espagnol) 

SERVICES NON 

INCLUS: 

-Toute nuit supplémentaire 

-Couts médicaux 

-Assurances 

-Items de nature 

personnelle 

-Boissons alcoolisées 

-Pourboires 

-Sac de couchage 

-Items de nature personnel 

 

 

 

 

©
 M

a
tt

h
e
w

 S
c
o

tt
 2

0
0
7
 


